
Orvosi vészhelyzetek

A Münsterlingeni Gyermekklinika 
tanácsadási telefonszáma  
24 órában elérhető

0900 686 241 vezetékes telefonról/mobilról 
(3,23 CHF/perc)

0900 686 242 feltöltőkártyás mobilról

Közvetlen tanácsadás, ha a házi- vagy 
 gyermekorvos nem érhető el

Münsterlingeni gyermekvészhelyzeti 
szám

071 686 11 11 Ha a háziorvos nem érhető el

Frauenfeldi vészhelyzeti szolgálat 052 723 77 77 Ha a háziorvos nem érhető el

A thurgaui kórház mentőszolgálata 
24 órában elérhető

144 Éles orvosi vészhelyzetben

Tox Info Suisse
24 órában elérhető

145
0041 44 251 51 51 Svájcon kívül

Mérgezés gyanúja esetén

Pszichiátriai vészhelyzetek

Thurgaui Pszichiátriai Szolgálat 
Vizsgálati és Felvételi Központ
felnőttek számára

0848 41 41 41 Vizsgálat, felvétel, tanácsadás, tájékoztatás 
és krízisintervenció

Clienia Littenheid AG
Pszichiátriai és Pszichoterápiai Klinika

071 929 60 60 
071 929 60 06

Fő telefonszám (24 órában elérhető)
Vészhelyzeti telefonszám (éjszaka is)

Thurgaui Pszichiátriai Szolgálat 071 686 41 41 Krízisintervenció, diagnosztika, pszichoterápia

Zentrum für Kind, Jugend und
Familie (ZKJF)

052 723 35 00
info.zkjf@clienia.ch

Pszichiátriai-pszichológiai vizsgálatok, 
 tanácsadás és kezelés krízisek és problémák 
esetén

Krízishelyzetekben

Die Dargebotene Hand  
24 órában elérhető

143 Telefonos segítség és tanácsadás,  
krízistelefon, vészhelyzeti telefon, telefonos 
lelki  gondozás félelem, gond, krízis vagy  
depresszió esetén

Elternnotruf
24 órában elérhető

0848 35 45 55
24h@elternnotruf.ch

Tanácsadás szülők, családok és  
gondozók számára nevelési kérdésekben, 
nevelési túlterheltség esetén, a gyermek 
veszélyeztetésekor és az Ön közelében lévő 
alkalmas szervek kiközvetítése

Winterthuri Nőház
24 órában elérhető

052 213 08 78 Védelem és tanácsadás családon belüli 
erőszakot elszenvedő nők és gyermekek 
számára

Gyermekvédelmi és áldozat-tanácsadások

Tanácsadás erőszakot elszenvedett 
nők számára Thurgauban

052 720 39 90 
kontakt@frauenberatung-tg.ch

Nők és gyermekeik ellen elkövetett testi, lelki, 
szexuális vagy strukturális erőszak esetén 

BENEFO
Sértetteket segítő thurgaui 
 szervezet

052 723 48 26 felnőttek

052 723 48 23 gyermekek és fiatalkorúak

benefo@benefo.ch

Testi, szexuális vagy lelki sérülések (a  
sértettsegítő törvény értelmében), gyermekek 
bántalmazásával kapcsolatos kérdések

Gyermek- és Felnőttvédelmi 
 Hatóság
Arbon 
Frauenfeld
Kreuzlingen
Münchwilen
Weinfelden

058 345 72 80, info.kea@tg.ch 
058 345 73 00, info.kef@tg.ch
058 345 73 10, info.kek@tg.ch
058 345 73 30, info.kem@tg.ch
058 345 73 40, info.kew@tg.ch

A gyermekérdekek veszélyeztetésére 
 vonatkozó gyanú esetén

KONFLIKT.GEWALT. 078 778 77 80
kontakt@konflikt-gewalt.ch

Tanácsadás és terápia erőszak, konfliktusok 
és sérülések esetén

Rendőrségi vészhívószám
24 órában elérhető

117 Sürgős vészhelyzetek esetén

További tanácsadó szervezetek

Családtervezési, terhességi és 
 szexualitási tanácsadás, BENEFO 
Alapítvány

052 723 48 22
familienplanung@benefo.ch

Családtervezési tanácsadás terhességkor  
és szexualitással kapcsolatban terhesség 
alatt és születés után

conex familia
Amriswili és Bischofszelli Régió
• Tanácsadás anyák és apák számára
•  Tanácsadás párok, családok és fiatalok 

számára

071 411 00 01
mvb@conexfamilia.ch

071 411 88 82
pfj@conexfamilia.ch

•  Fejlesztési és nevelési szaktanácsadás 
újszülötteket és csecsemőket gondozó 
családok számára

•  Tanácsadás kisgyermekes és fiatalkorúakat 
nevelő szülők, valamint családok és párok 
számára

Pszichiátriai szolgálat gyermekek 
és fiatalkorúak számára
Kisgyermek-ambulancia

071 686 42 65
071 686 42 18

Gyermekpszichológial-gyermekgyógyászati 
vizsgálatok, terápiai ajánlatok

Perspektive Thurgau
• Tanácsadás anyák és apák számára
•  Tanácsadás párok, családok és fiatalok 

számára
• Fggőségi tanácsadás

071 626 02 02
info@perspektive-tg.ch

•  Tanácsadás anyák és apák, valamint 
csecsemőket és kisgyermekeket gondozó 
szülők számára

• Tanácsadás családok és párok számára
•  Tanácsadás függőség és kockázatokozó 

fogyasztás esetén

Svájci Vöröskereszt 
 Tehermentesítési Szolgálat

071 626 50 83
entlastungsdienst@srk-thurgau.ch

Rövid időtartamú gyermekgondozás és 
 otthoni tehermentesítés krízishelyzetekben

Spitex 071 622 81 31
info@spitextg.ch

Otthoni ápolás, gondozás és kísérés

Személyes vészhelyzeti telefonszámaim

Háziorvos

Gyermekorvos

Ungarisch

Fontos kapcsolatok 
csecsemőket és 
kisgyermekeket nevelő 
szülők számára

Vészhelyzetben

Mentő 144
Rendőrség117
Mérgezés 145
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